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ESAME DI STATO DI ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI 
DOTTORE IN TECNICHE PSICOLOGICHE PER I SERVIZI ALLA PERSONA E ALLA 
COMUNITA’ 
 
TRACCE PRIMA PROVA SCRITTA 
 
 
Busta 1: Il candidato sviluppi un elaborato che discuta le principali teorie 
dell’intelligenza, con particolare riferimento ai modelli fattoriali classici, ai modelli 
gerarchici e agli approcci più recenti. Evidenzi le ricadute operative di tali modelli nel 
lavoro del tecnico psicologo, con esempi relativi alla valutazione, all’osservazione e alla 
progettazione di interventi psico-educativi. 
 
 
Busta 2: Il candidato definisca la memoria di lavoro, illustrandone la struttura, i modelli 
teorici, le funzioni e le principali evidenze empiriche. Descriva il ruolo della memoria di 
lavoro nei processi cognitivi complessi (apprendimento, attenzione, autoregolazione) e 
discuta alcune applicazioni in ambito clinico e psico-educativo. 
 
 
Busta 3: Il candidato esponga le principali teorie della personalità, facendo riferimento 
agli approcci comportamentali, cognitivi e ai modelli dei tratti. Analizzi punti di forza e 
criticità dei diversi paradigmi e discuta il contributo che queste teorie offrono al lavoro 
del tecnico psicologo nei contesti clinici, educativi o organizzativi. 
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