
Citazioni nel testo 



Citazioni parentetiche e narrative 

 Le citazioni nel testo hanno due formati: parentetico e narrativo. 

 Nelle citazioni parentetiche, il nome dell'autore e la data di pubblicazione 

appaiono tra parentesi. 

 Nelle citazioni narrative, queste informazioni sono incorporate nel testo come 

parte della frase. 



Citazioni parentetiche 

 In una citazione parentetica, sia l'autore che la data, separati da una virgola, 
compaiono tra parentesi. La citazione parentetica può comparire all'interno o 
alla fine di una frase.

 Quando una citazione parentetica si trova alla fine di una frase, mettere il 
punto o un'altra punteggiatura finale dopo la "parentesi di chiusura".

Es: Il supporto sociale nelle migrazioni si configura come un fattore protettivo a 
fronte dello stress migratorio (Kohler, 2016). 

 Quando il testo e la citazione appaiono insieme tra parentesi, usare un punto 
e virgola per separare la citazione dal testo; non usare parentesi all'interno di 
parentesi.

Es: (e.g., supporto formale; Kohler, 2016). 



Citazioni narrative 

❑ Per una citazione narrativa, l'autore compare nel testo e la data appare 

tra parentesi subito dopo il nome dell'autore.

Es: Kohler (2016) ha dichiarato importanza di differenti forme di supporto 

sociale

❑ In rari casi, l'autore e la data possono comparire entrambi nella 

narrazione. In questo caso, non utilizzare le parentesi.

Es: Nel 2016, Kohler ha dichiarato l’importanza di differenti forme di supporto 

sociale 



Citazioni multiple 

❖ Quando si citano più opere in modo parentetico, si devono mettere le 

citazioni in ordine alfabetico, separandole con il punto e virgola. 

Es: (Adams et al., 2019; Shumway & Shulman, 2015; Westinghouse, 2017)

❖ Disporre due o più opere degli stessi autori per anno di pubblicazione. 

Es: Zhou (2000, 2016)



Citazioni autore di gruppo

 Se un riferimento ha un autore di gruppo, il nome del gruppo a volte può essere 

abbreviato, ad esempio, "American Psychological Association" può essere 

abbreviato in "APA." Non sei obbligato ad abbreviare il nome di un autore di 

gruppo, ma puoi farlo se l'abbreviazione è ben nota, aiuterà a evitare ripetizioni 

ingombranti.

 Come per le altre abbreviazioni bisogna indicare il nome completo del gruppo 

alla prima menzione del testo, seguita dall'abbreviazione 



Citazioni autore di gruppo 

 Se il nome del gruppo appare per la prima volta in una citazione 

narrativa, includere l'abbreviazione prima dell'anno tra parentesi, 

separate da una virgola. Es: L'American Psychological Association (APA, 

2017) ha descritto . . .

 Se il nome del gruppo appare per la prima volta tra parentesi, includere 

l'abbreviazione tra parentesi quadre, seguita da una virgola e l'anno. Es: 

(Associazione psicologica americana [APA], 2017)

 Nel raro caso in cui due diversi gruppi si abbreviano nella stessa forma (ad 

esempio, sia l'American Psychological Association che l'American 

Psychiatric Association abbreviano "APA") e tu citi entrambi i gruppi nel 

tuo lavoro, scrivi ogni volta i nomi per evitare confusione.



Citazioni di website e riviste

 Per una menzione generale di un sito web. Fornire il nome del sito web nel 
testo e includere l'URL tra parentesi. Ad esempio, se hai utilizzato un sito Web 
per creare un sondaggio, menziona il sito Web nel testo.

 Es: Abbiamo creato la nostra indagine utilizzando Qualtrics
(https://www.qualtrics.com)

 Una variante di questa tecnica è usata anche per le menzioni generali delle 
riviste. Ad esempio, se si desidera includere il nome di una rivista che si è 
cercato durante una meta-analisi, fornire il titolo della rivista (in corsivo).

 Ho cercato nel Journal of Abnormal Psychology studi da includere nella meta-
analisi

https://www.qualtrics.com/


Tabella riassuntiva 

Autore Citazioni parentetiche Citazioni narrative 

Un autore (Luna, 2020) Luna (2020)

Due autori (Salas & D’Agostino, 2020) Salas e D’Agostino (2020) 

Tre o più autori (Martin et al., 2020) Martin et al. (2020) 

Gruppo di 

autori/istituzione con 

abbreviazione 

Prima citazione 

Citazioni successive 

National Institute of Mental Health [NIMH], 

2020) 

(NIMH, 2020)

National Institute of Mental Health (NIMH, 

2020)

NIMH (2020)

Gruppo autori/istituzione 

senza abbreviazione 

(Stanford University, 2020) Stanford University, 2020
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